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PROJETO DE LEI 77-2025 -LIDIA POSSO-Institui a Politica Municipal de Atencao Integral a
Saude e Qualidade de Vida de Mulheres no Climatério e na Menopausa no Municipio de
Chopinzinho, Estado do Parana.

PROJETO DE LEI N° 77/2025 DE 15 DE SETEMBRO DE 2025
AUTORIA: LIDIA POSSO

EMENTA: Institui a Politica Municipal de Atengao Integral a Saude e Qualidade de Vida de Mulheres no Climatério e
na Menopausa no Municipio de Chopinzinho, Estado do Parana.

LINK DO PROCESSO LEGISLATIVO NO SAPL.: https://sapl.chopinzinho.pr.leg.br/materia/2444

LINK DO MEMORANDO DA PREFEITURA (ENCAMINHAMENTO DO PROJETO): https://chopinzinho.1doc.com.br/?
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Danilo dos Santos Pinto
TECNICO ADMINISTRATIVO

Datado e assinado digitalmente

Céamara Municipal de Chopinzinho

Anexos:
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Camara Municipal de Chopinzinho
CNPJ 77.774.511/0001-95
Rua Diogo Antbnio Feijo, 4073, Centro — Anexo ao Banco do Brasil
Chopinzinho, Parana - CEP 85560-000
(46) 3242-1686/1407

PROJETO DE LEI N° 77, DE 15 DE SETEMBRO DE 2025

Institui a Politica Municipal de Atencao
Integral & Saude e Qualidade de Vida de
Mulheres no Climatério e na Menopausa
no Municipio de Chopinzinho, Estado do
Parana.

O PREFEITO DE CHOPINZINHO, ESTADO DO PARANA, no uso das atribuicdes
que Ihe sao conferidas por Lei, faz saber que a Camara Municipal aprovou e eu
sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituida a Politica Municipal de Atencéo Integral a Saude e Qualidade
de Vida de Mulheres no Climatério e na Menopausa, com o objetivo de promover,
assegurar e integrar agdes voltadas a saude fisica, emocional e social das mulheres
na fase do climatério e da menopausa, garantindo seus direitos fundamentais e a
melhoria de sua qualidade de vida.

Paragrafo unico. Para os efeitos desta Lei, consideram-se:

| - climatério: processo biolégico de transicdo da fase reprodutiva para a nao
reprodutiva da vida da mulher, caracterizado por alteragcbes hormonais, fisicas e
emocionais, que inclui a perimenopausa, a menopausa € a pOs-menopausa;
Il - menopausa: a data da ultima menstruacao, reconhecida retrospectivamente apos
doze meses consecutivos de amenorreia, sem outra causa clinica identificavel.

Art. 22 S&o diretrizes da Politica Municipal:

| - promogéo de atendimento humanizado, especializado e multidisciplinar as
mulheres no climatério e menopausa no Sistema Unico de Saude (SUS);

[l - estimulo a realizagdo de campanhas, seminarios e palestras educativas e
informativas para conscientizacdo e desmistificagdo sobre o climatério e a
menopausa, bem como seus sintomas, exames, diagndsticos e orientacdes;

[ll - estimulo a participagdo da comunidade na formulagcdo e acompanhamento de
politicas publicas voltadas as mulheres;
IV - articulacao entre as esferas de governo e os setores de saude, educacao, trabalho
e assisténcia social para assegurar agdes integradas;

V - incentivo a formacgao, capacitacéo e sensibilizacao de profissionais da salude para
atender as particularidades dessa fase;

VI - valorizagao e fortalecimento da pesquisa cientifica sobre saude da mulher, com
foco no climatério e na menopausa;
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Camara Municipal de Chopinzinho
CNPJ 77.774.511/0001-95
Rua Diogo Antbnio Feijo, 4073, Centro — Anexo ao Banco do Brasil
Chopinzinho, Parana - CEP 85560-000
(46) 3242-1686/1407

VIl - desenvolvimento de estratégias para evitar a discriminagdo e o estigma
enfrentados por mulheres no climatério e em menopausa tanto no local de trabalho
quanto na sociedade.

Art. 32 Sd0 objetivos da Politica Municipal:

| - prevenir e tratar os sintomas e condi¢des associadas ao climatério e a menopausa,
como osteoporose, doencas cardiovasculares e alteragdes emocionais;

Il - promover, junto aos 6rgdos competentes, a sensibilizagdo e o apoio para que
sejam ampliados os servigos de acesso a medicamentos, terapias e exames voltados
as mulheres no climatério e na menopausa, no ambito do Sistema Unico de Saude -
SUS;

[l - estimular a criacdo de programas de apoio psicossocial e grupos de acolhimento
para mulheres no climatério e na menopausa;

IV — fomentar agbes educativas em instituicbes de ensino e comunidades para
promover uma cultura de respeito e conscientizagao;

V - apoiar medidas que favoregam a incluséo e o respeito as mulheres no climatério
€ em menopausa, inclusive no ambiente de trabalho.

Art. 42 Para a consecucao dos objetivos previstos nesta Lei, o Poder Publico podera:

| - elaborar planos estratégicos e materiais didaticos para a realizagdo da politica em
ambito municipal;

Il - criar indicadores para monitorar e avaliar os impactos das acoes relacionadas a
saude da mulher no climatério e na menopausa;

[ll - capacitar profissionais da saude para atender as necessidades especificas das
mulheres no climatério e na menopausa, assegurando formacao continua;

IV - celebrar convénios ou termos de cooperacdo com outros 6rgaos publicos, bem
como com instituigdes privadas.

Art. 52 Fica instituida a Semana Municipal de Conscientizacdo para Mulheres no
Climatério e na Menopausa, a ser realizada, anualmente, na segunda semana de
outubro, com o objetivo de promover debates, campanhas e atividades educativas.

Paragrafo unico. A data referida no caput deste artigo passa a integrar o Calendario
Oficial do Municipio.

Art. 62 As aclOes decorrentes desta Lei deverdo ser consideradas na elaboracéo e
revisdo do Plano Plurianual, da Lei de Diretrizes Or¢gamentarias e da Lei Orgamentéria
Anual, de acordo com a competéncia do Poder Executivo e observada a
disponibilidade financeira do Municipio.

Art. 72 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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Céamara Municipal de Chopinzinho, digitalmente datado e assinado.

LiDIA POSSO
Vereadora
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Camara Municipal de Chopinzinho
CNPJ 77.774.511/0001-95
Rua Diogo Antbnio Feijo, 4073, Centro — Anexo ao Banco do Brasil
Chopinzinho, Parana - CEP 85560-000
(46) 3242-1686/1407

JUSTIFICACAO

A menopausa e o climatério sdo fases naturais e inevitaveis da vida das
mulheres, que atingem aproximadamente metade da populagdo em algum momento
de sua trajetoria. Apesar de sua relevancia, esses periodos ainda sdo cercados por
preconceitos, tabus, desinformacao e negligéncia nas politicas publicas de saude.

Para fins conceituais, destaca-se que o climatério € o processo bioldgico de
transicao entre a fase reprodutiva e a nao reprodutiva da vida da mulher, enquanto a
menopausa corresponde a ultima menstruacao, reconhecida clinicamente apds 12
(doze) meses consecutivos de auséncia de ciclos.

Entre os sintomas mais comuns enfrentados por mulheres no climatério e na
menopausa estdo ondas de calor, alteracées do sono, irritabilidade, depresséo,
diminuicdo da libido, perda de massa éssea e maior predisposicdo a doengas
cardiovasculares. Esses impactos frequentemente afetam de forma significativa a
qualidade de vida, repercutindo também no ambiente de trabalho, onde muitas
mulheres sofrem discriminacdo e auséncia de acolhimento adequado.

Apesar de avangos na saude da mulher no Brasil, o climatério e a menopausa
ainda sao pouco discutidos e insuficientemente contemplados no Sistema Unico de
Saude (SUS). A falta de protocolos especificos e de programas continuos de
conscientizacao e acolhimento faz com que muitas mulheres enfrentem esse periodo
sem acesso a informacgdes claras, terapias adequadas ou apoio psicossocial.

Nesse contexto, campanhas educativas e politicas publicas especificas sdo
indispensaveis para combater o estigma, garantir atendimento humanizado e
promover a inclusdo social. A presente proposicao busca preencher essa lacuna,
instituindo no @mbito municipal uma politica de atencao integral que contemple agdes
de promocgéao da saude, prevencao de doencas, suporte psicossocial e capacitacao
profissional voltadas a essa fase da vida da mulher.

Ao aprovar esta politica, o Municipio reafirma seu compromisso com a
equidade, a dignidade e o bem-estar das mulheres, assegurando-lhes o direito a
atravessar o climatério e a menopausa com saude, acolhimento e qualidade de vida.
Trata-se de uma demanda histérica, muitas vezes negligenciada, cuja efetivacao
representa um avango civilizatério no campo das politicas publicas de saude.

Por essas razdes, solicita-se a sensivel analise e aprovagdo da presente
proposigéo legislativa.

Céamara Municipal de Chopinzinho, digitalmente datado e assinado.

LiDIA POSSO
Vereadora

1Doc: Proc. Administrativo Projeto de Lei - 077/2025 | Anexo: PROJETO_DE_LEI_77_2025.pdf (4/5)

6

Para verificar a validade das assinaturas, acesse https://chopinzinho.1doc.com.br/verificacao/A7A2-29FF-136A-04F0 e informe o cédigo A7A2-29FF-136A-04F0

Assinado por 1 pessoa: LIDIA POSSO

o



1) VERIFICACAO DAS
ASSINATURAS

Cédigo para verificacdao: A7A2-29FF-136A-04F0

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

"  LIDIA POSSO (CPF 024.XXX.XXX-96) em 15/09/2025 11:37:21 GMT-03:00

Papel: Parte
Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

Para verificar a validade das assinaturas, acesse a Central de Verificagdo por meio do link:

https://chopinzinho.1doc.com.br/verificacao/A7A2-29FF-136A-04F0

1Doc: Proc. Administrativo Projeto de Lei - 1- 077/2025 7/37


https://chopinzinho.1doc.com.br/verificacao/A7A2-29FF-136A-04F0

Proc. Administrativo Projeto de Lei - 1- 077/2025

De: Danilo P. - CM-DA-PG

Para: CM-AJ - Assessoria Juridica

Data: 15/09/2025 as 11:49:39

Setores (CC):
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Seggue para conhecimento

Danilo dos Santos Pinto
TECNICO ADMINISTRATIVO

Datado e assinado digitalmente

Céamara Municipal de Chopinzinho
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Lidia Posso
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15/09/2025 14:27:35
15/09/2025 19:49:09
16/09/2025 08:19:16
16/09/2025 14:40:38
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1Doc
1Doc
1Doc
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1Doc
1Doc
1Doc
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SAIMON ROBERTO MIRI CPF 055.XXX.XXX-59
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Para verificar as assinaturas, acesse https://chopinzinho.1doc.com.br/verificacao/ e informe o cddigo: AA85-F5AD-1134-12BE

1Doc: Proc. Administrativo Projeto de Lei - 2- 077/2025

8/37



Proc. Administrativo Projeto de Lei - 2- 077/2025
De: Gézica B. - CM-DA-SG
Para: CM-AJ - Assessoria Juridica

Data: 15/09/2025 as 12:06:35

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG, CM-PL, CM-AJ

ENCAMINHAMENTO DA PRESIDENCIA

Encaminho o Projeto de Lei a Procuradoria Legislativa [RUJERVEIERS (o]alalele - B O\ B=lpara emissédo de Orientagéo Juridica, no
prazo de 03 (trés) dias Uteis, prorrogavel por igual periodo, a contar do primeiro dia util seguinte ao envio deste despacho.

Encaminha-se, ainda, o projeto a Assessoria Juridica [NIEWERYZlESellnl==ih RGN, para andlise e suporte nas reunides das
comissdes, sendo a primeira agendada para o dia 17 de setembro de 2025.

Datado e assinado digitalmente.
Lidia Posso
Presidente

Camara Municipal de Chopinzinho

1Doc: Proc. Administrativo Projeto de Lei - 3- 077/2025 9/37


https://chopinzinho.1doc.com.br/?pg=doc/ver&hash=39D5F66E27E927CCF9022325&itd=8&origem=localizar&forcaajax=1&rol=1
https://chopinzinho.1doc.com.br/?pg=doc/ver&hash=39D5F66E27E927CCF9022325&itd=8&origem=localizar&forcaajax=1&rol=1

Proc. Administrativo Projeto de Lei - 3- 077/2025
De: Gézica B. - CM-DA-SG
Para: CM-DA-PG - Protocolo Geral
Data: 15/09/2025 as 12:06:54

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG

Informo que o Projeto de Lei foi incluido na pauta da Sessao Plenaria Ordinaria a ser realizada em 16 de setembro de 2025, para
encaminhamento as comissdes competentes, por determinagéo da Presidéncia.

Gézica Bertoldi

Secretaria Geral

CRA-PR N° 20-31205

(Datado e assinado digitalmente)
Cémara Municipal de Chopinzinho
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Proc. Administrativo Projeto de Lei - 4- 077/2025

De: RubiaR. - CM-PL
Para: Envolvidos internos acompanhando

Data: 16/09/2025 as 11:17:52

PARECER JURIDICO

O processo administrativo veio encaminhado a esta Procuradoria Legislativa, conforme despacho supra, para
emissao de Orientagao Juridica.

Neste ponto, destaca-se que o Projeto de Lei preenche os requisitos de admissibilidade, iniciativa, compativel com as
normas superiores e forma adequada, bem como encontra-se devidamente justificado na mensagem anexa ao
Projeto de Lei.

Cabe ressaltar, que o Projeto de Lei de iniciativa do Legislativo, ndo cria cargos, nem altera estrutura da
administragao, nao interferindo na competéncia exclusiva do Poder Executivo.

Diante do exposto, salvo melhor juizo, entende esta Procuradoria Legislativa que nao ha ébices juridicos a
tramitacdo e a eventual aprovacao, desde que observadas as disposi¢cdes regimentais da Camara Municipal e
eventuais ajustes legais pertinentes.

Ressalto, todavia, que os nobres vereadores, no uso da fungdo legislativa, podem verificar a oportunidade,
conveniéncia e o interesse publico na aprovacao do Projeto de Lei retro mencionado.

Rubia M. S. Rocha
Procuradora Legislativa

Assinado digitalmente (emissao) por:

Assinante Data Assinatura
Rubia Mara Storti Rocha 16/09/2025 11:18:17 1Doc RUBIA MARA STORTI ROCHA CPF 030.XXX.XXX-04

Para verificar as assinaturas, acesse https://chopinzinho.1doc.com.br/verificacao/ e informe o codigo: F1C8-DF4C-146E-7F3A
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Proc. Administrativo Projeto de Lei - 5- 077/2025
De: Gézica B. - CM-DA-SG
Para: CM-AJ - Assessoria Juridica

Data: 17/09/2025 as 11:34:38

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG, CM-AJ, CM-AP

Informo que, conforme registrado em ata e transmitido ao vivo durante a Sesséo Ordinaria realizada em 16 de setembro de 2025, a
Presidente encaminhou o Projeto de Lei as seguintes Comissées Permanentes, nos termos do art. 131 do Regimento Interno:

e Comissao de Constituigdo, Justica e Redagao Final;
e Comissao de Infraestrutura, Bem-Estar Social e Desenvolvimento Local.

A proposicao segue agora a Comisséo de Constituigao, Justica e Redagéo Final para analise e instru¢gdo da matéria.

Gézica Bertoldi

Secretaria Geral

CRA-PR N° 20-31205

(Datado e assinado digitalmente)
Cémara Municipal de Chopinzinho
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Proc. Administrativo Projeto de Lei - 6- 077/2025
De: Gézica B. - CM-DA-SG
Para: CM-AJ - Assessoria Juridica

Data: 17/09/2025 as 18:38:02

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG, CM-AJ, CM-AP

Encaminho o parecer favoravel da Comissao de Constituicao, Justica e Redagéo Final, e o projeto segue para apreciagcéo da
Comissao de Infraestrutura, Bem-Estar Social e Desenvolvimento Local.

Gézica Bertoldi

Secretaria Geral

CRA-PR N° 20-31205

(Datado e assinado digitalmente)
Cémara Municipal de Chopinzinho

Anexos:
Parecer_CCJRF_Projeto_de_Lei_n_77_2025.pdf
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Camara Municipal de Chopinzinho
CNPJ 77.774.511/0001-95
e-mail: camara@chopinzinho.pr.leg.br — site: www.camarachopinzinho.pr.gov.br

Rua Diogo Antdnio Feijé, 4073 — Centro — Anexo ao Banco do Brasil
Fone: (46) 3242-1686/1407
85560-000 Chopinzinho Parana

COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E REDACAO FINAL
VOTO DO2 VEREADOR?2 RELATOR?

Proc. Administrativo Projeto de Lei n. 077/2025

Tipo de Matéria: Projeto de Lei Ordindria

Numero da Matéria: 077/2025 de 15/09/2025

Vereador2 relator2: Paulo Rosa

Data do Protocolo: 15/09/2025

Autor: Poder Legislativo Municipal

Ementa: Institui a Politica Municipal de Atencdo Integral a Saude e Qualidade de Vida de
Mulheres no Climatério e na Menopausa no Municipio de Chopinzinho, Estado do Parana.
Conclusao do Relator: Favoravel a tramitagao da matéria.

1. RELATORIO

Submete-se a apreciacdo desta Comissdo de Constituicao, Justica e Redacao Final ao
PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 077/2025, DE 15 DE SETEMBRO DE 2025, visa instituir uma
politica municipal voltada a promogdo da salude integral e da qualidade de vida das mulheres
em fase de climatério e menopausa, estabelecendo diretrizes, objetivos e mecanismos de
implementag3o no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) local.

Conforme analise técnica-juridica realizada pela Procuradoria Legislativa, o projeto atende
aos requisitos de admissibilidade, iniciativa competente e conformidade com as normas
superiores, inclusive a Constituicao Federal e a Lei Organica do Municipio. Destaca-se, ainda,
gue a proposta ndo cria cargos publicos nem altera a estrutura administrativa municipal,
preservando, assim, a competéncia privativa do Chefe do Executivo.

A justificativa anexa ao projeto demonstra a relevancia social e a necessidade de politicas
publicas especificas para esse segmento populacional, historicamente negligenciado, o que
reforca a oportunidade e o interesse publico da matéria.

Quanto aforma, o projeto esta redigido com clareza, precisdo e técnica legislativa
adequada, ndo cabendo emendas de redacdo no presente momento.

2. POSICIONAMENTO PESSOAL

Do ponto de vista pessoal, entendo que o PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 077/2025, DE
15 DE SETEMBRO DE 2025, ndo é apenas mais uma proposta legislativa, € um marco de
respeito, empatia e reconhecimento para com as mulheres que vivenciam o climatério e a
menopausa, fases profundamente transformadoras e ainda cercadas de siléncio e
desinformacao.
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Camara Municipal de Chopinzinho
CNPJ 77.774.511/0001-95

e-mail: camara@chopinzinho.pr.leg.br — site: www.camarachopinzinho.pr.gov.br

Rua Diogo Antdnio Feijé, 4073 — Centro — Anexo ao Banco do Brasil
Fone: (46) 3242-1686/1407
85560-000 Chopinzinho Parana

Como representantes do povo, temos a obrigacdao de olhar para questdes que afetam
diretamente a qualidade de vida de milhares de chopinzinhenses. Este projeto chega para
preencher uma lacuna histérica na saude publica municipal, oferecendo suporte
multidisciplinar, acolhimento e, acima de tudo, dignidade.

E notdrio que muitas mulheres enfrentam sintomas fisicos e emocionais intensos durante
essa transicdao, sem receber o amparo adequado, seja no SUS, no trabalho ou até mesmo no
seio familiar. Este projeto vem para mudar essa realidade, promovendo conscientizagao,
guebrando tabus e garantindo que nenhuma mulher passe por isso sozinha.

Pessoalmente, entendo que aprovar esta politica € um passo civilizatério. E afirmar que a
satide da mulher deve ser tratada com prioridade e seriedade, em todas as fases da vida. E
também um avanco na equidade de género, ao combater esteredtipos e discrimina¢des que
ainda persistem em nossa sociedade.

3. MANIFESTACAO DOS MEMBROS DA COMISSAO

Encaminho este voto aos demais membros da Comissdo, e solicito que se manifestem
eletronicamente no momento da reunido oficial da Comissdo. As opc¢des disponiveis para
manifestacdo, conforme Regimento Interno e o sistema de tramitagdo e assinaturas digitais
oficial da Camara, sdo as seguintes:

1 - Favoravel a tramitacdo: devera assinar eletronicamente este voto.

2 - Favordvel a tramitacdo com restricOes: deverd assinar eletronicamente este voto e
informar as restricoes.

3 - Contrario a tramitacdo: devera recusar a assinatura deste voto e, se julgar necessario,
protocolar seu voto separado via sistema, no prazo definido pela maioria dos membros da
comissdo durante a reuniao oficial.

Caso este voto obtenha o acompanhamento da maioria dos membros, serd
automaticamente considerado como o Parecer da Comissao, referente ao Projeto de Lei, sem
a necessidade de elaboracdo de outro documento, conforme disposto no Regimento Interno.

Se, entretanto, este voto ndo obtiver o acompanhamento da maioria, o presidente da
comissdao designard um novo relator, que apresentarda um novo voto no prazo regimental.
Nesse caso, este voto serd registrado como voto vencido e permanecera acessivel no processo
eletrénico para fins de consulta.

4. CONCLUSAO
Diante do exposto, concluo que o PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 077/2025, DE 15 DE
SETEMBRO DE 2025, observa os preceitos legais e regimentais, honra as mulheres de nossa
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cidade e reflete o compromisso desta Casa com politicas publicas verdadeiramente inclusivas
e transformadoras.

Por fim, considerando que preenche todos os requisitos legais, ndo invade competéncias
privativas do Executivo e estd em plena sintonia com os principios constitucionais da
dignidade da pessoa humana, da saude publica universal e da equidade de género, conforme
a proposicao do PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 077/2025, DE 15 DE SETEMBRO DE 2025,
meu voto é FAVORAVEL a sua TRAMITACAO.

Camara Municipal de Chopinzinho, 17 de setembro de 2025.

Paulo Rosa
Vereador?2 relator?
(Assinado digitalmente)
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Proc. Administrativo Projeto de Lei - 7- 077/2025
De: Gézica B. - CM-DA-SG
Para: CM-AJ - Assessoria Juridica
Data: 19/09/2025 as 11:58:24

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG, CM-AJ, CM-AP

Encaminho parecer da Comissao de Infraestrutura, Bem-Estar Social e Desenvolvimento Local.

Gézica Bertoldi

Secretaria Geral

CRA-PR N° 20-31205

(Datado e assinado digitalmente)
Cémara Municipal de Chopinzinho

Anexos:
Parecer_CIBESDL_Projeto_de_Lei_n_077_2025.pdf
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COMISSAO DE INFRAESTRUTURA, BEM-ESTAR SOCIAL E DESENVOLVIMENTO LOCAL
VOTO DO2 VEREADOR2 RELATOR?

Proc. Administrativo Projeto de Lei n. 077/2025

Tipo de Matéria: Projeto de Lei Ordindria

Numero da Matéria: 077/2025 de 15/09/2025

Vereador2 relator2: Rosani Checelski

Data do Protocolo: 15/09/2025

Autor: Poder Legislativo Municipal

Ementa: Institui a Politica Municipal de Atencdo Integral a Saude e Qualidade de Vida de
Mulheres no Climatério e na Menopausa no Municipio de Chopinzinho, Estado do Parana.
Conclusao do Relator: Favoravel a tramitagao da matéria.

1. RELATORIO

Submete-se a apreciacdo desta Comissdo de Infraestrutura, Bem-Estar Social e
Desenvolvimento Local ao PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 077/2025, DE 15 DE SETEMBRO
DE 2025, que institui a Politica Municipal de Atencao Integral a Saude e Qualidade de Vida de
Mulheres no Climatério e na Menopausa.

Do ponto de vista do bem-estar social, este projeto representa um avanco significativo na
garantia de direitos e na promoc¢do da saude publica em nosso municipio. A proposta estd
alinhada com as diretrizes nacionais de atencdo a saude da mulher e reforca o compromisso
com um atendimento humanizado e multidisciplinar no ambito do SUS.

No que tange ao desenvolvimento local, a implementacao dessa politica contribuira para
a qualificacdo dos servicos de saude, com potencial para reduzir custos futuros decorrentes
de agravos evitaveis, como osteoporose, doengas cardiovasculares e transtornos emocionais.
Além disso, a promog¢ao de campanhas educativas e a capacitacdo de profissionais fortalecem
a rede de apoio e valorizam o capital humano em Chopinzinho.

Do ponto de vista da infraestrutura, o projeto ndo demanda alterac¢des fisicas imediatas,
mas prevé a integracdo entre setores como saude, educacdo e assisténcia social, otimizando
recursos ja existentes e promovendo sinergia nas politicas publicas.

Ressalto ainda a instituicdo da Semana Municipal de Conscientizacdo, que passara a
integrar o calendario oficial do municipio, promovendo engajamento comunitario e
ampliando o debate sobre um tema ainda cercado de tabus.

2. POSICIONAMENTO PESSOAL
Do ponto de vista pessoal, entendo que o PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 077/2025, DE
15 DE SETEMBRO DE 2025, é um compromisso ético com as mulheres de Chopinzinho que

1
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atravessam o climatério e a menopausa, fases ainda invisibilizadas pelo poder publico e pela
sociedade.

Como membro desta Comissao, entendo que bem-estar social ndo se resume a obras ou
servicos, mas também ao acolhimento humano, a saldde integral e ao combate a
discriminagdo. Este projeto fortalece exatamente esses pilares: garante atendimento
multidisciplinar, promove educagdo em saude e cria redes de apoio que fardo a diferenga na
vida real das pessoas.

No campo do desenvolvimento local, uma politica como esta valoriza nossa comunidade,
reduz custos com doencas evitdveis e aumenta a produtividade e a qualidade de vida, fatores
diretamente ligados ao progresso sustentdvel do municipio.

Ja sobre infraestrutura, embora a proposta ndo imponha grandes mudangas fisicas, ela prevé
a integracdo inteligente entre setores, o que potencializa os recursos existentes e fortalece o
Sistema Unico de Saude em nossa cidade.

3. MANIFESTACAO DOS MEMBROS DA COMISSAO

Encaminho este voto aos demais membros da Comissao, e solicito que se manifestem
eletronicamente no momento da reunido oficial da Comissdo. As opc¢des disponiveis para
manifestacdo, conforme Regimento Interno e o sistema de tramitacdo e assinaturas digitais
oficial da Camara, sdo as seguintes:

1 - Favoravel a tramitacdo: devera assinar eletronicamente este voto.

2 - Favordvel a tramitacdo com restricdes: deverd assinar eletronicamente este voto e
informar as restricoes.

3 - Contrario a tramitacdo: devera recusar a assinatura deste voto e, se julgar necessario,
protocolar seu voto separado via sistema, no prazo definido pela maioria dos membros da
comissdo durante a reuniao oficial.

Caso este voto obtenha o acompanhamento da maioria dos membros, serd
automaticamente considerado como o Parecer da Comissao, referente ao Projeto de Lei, sem
a necessidade de elaboracdo de outro documento, conforme disposto no Regimento Interno.

Se, entretanto, este voto ndo obtiver o acompanhamento da maioria, o presidente da
comissdo designard um novo relator, que apresentara um novo voto no prazo regimental.
Nesse caso, este voto serd registrado como voto vencido e permanecera acessivel no processo
eletrénico para fins de consulta.
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4. CONCLUSAO
Diante do exposto, concluo que o PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 077/2025, DE 15 DE

SETEMBRO DE 2025, atende a uma demanda urgente e historicamente negligenciada,
promovendo saude, dignidade e acolhimento a um segmento significativo da populagao.

¢

Por fim, considerando que trata-se de iniciativa oportuna, necessaria e alinhada aos
interesses publicos e ao desenvolvimento social de Chopinzinho, conforme a proposi¢cdo do
PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 077/2025, DE 15 DE SETEMBRO DE 2025, meu voto é
FAVORAVEL a sua TRAMITACAO.

Camara Municipal de Chopinzinho, 18 de setembro de 2025.

Rosani Checelski
Vereador?2 relator?
(Assinado digitalmente)
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Proc. Administrativo Projeto de Lei - 8- 077/2025
De: Gézica B. - CM-DA-SG
Para: CM-DA-PG - Protocolo Geral
Data: 19/09/2025 as 11:58:37

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG

Informo que o Projeto de Lei incluido na pauta da Sessado Plenaria Ordinaria a ser realizada em 23 de setembro de 2025, para
comunicagao dos pareceres e 12 discussao e votagéo do projeto, por determinagdo da Presidéncia.

Gézica Bertoldi

Secretaria Geral

CRA-PR N° 20-31205

(Datado e assinado digitalmente)
Cémara Municipal de Chopinzinho
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Proc. Administrativo Projeto de Lei - 9- 077/2025
De: Gézica B. - CM-DA-SG
Para: CM-DA-PG - Protocolo Geral

Data: 24/09/2025 as 11:31:20

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG

Informo que os pareceres foram comunicados em Plenario e o Projeto de Lei foi discutido e aprovado, em primeira apreciacao,
conforme registrado em ata e transmitido ao vivo durante a Sesséo Ordinaria realizada em 23 de setembro de 2025.

Encaminha-se o referido Projeto para segunda discuss&o e votagdo na Sess&o Ordinaria a ser realizada em 30 de setembro de
2025, conforme determinagéo da Presidéncia.

Gézica Bertoldi

Secretaria Geral

CRA-PR N° 20-31205

(Datado e assinado digitalmente)
Cémara Municipal de Chopinzinho
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Proc. Administrativo Projeto de Lei - 10- 077/2025
De: Gézica B. - CM-DA-SG
Para: CM-DA-PG - Protocolo Geral

Data: 02/10/2025 as 11:20:01

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG

Informo que o Projeto de Lei foi discutido e aprovado em votagéo final, conforme registrado em ata e transmitido ao vivo durante a
Sessao Ordinaria realizada em 30 de setembro de 2025.

Dessa forma, encaminho o presente procedimento ao Protocolo Geral, para que anexe a este procedimento o Memorando/Autografo
Legislativo de envio do projeto ao Prefeito para sangéo.

O prazo para sangéo é de 15 dias uteis, contados da data de recebimento do projeto pelo Prefeito, conforme o art. 54, §1°, da Lei
Orgéanica do Municipio de Chopinzinho.

Gézica Bertoldi

Secretaria Geral

CRA-PR N° 20-31205

(Datado e assinado digitalmente)
Cémara Municipal de Chopinzinho
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Proc. Administrativo Projeto de Lei - 11- 077/2025

De: Danilo P. - CM-DA-PG
Para: CM-DA-PG - Protocolo Geral
Data: 02/10/2025 as 13:41:31

Setores (CC):
CM-DA-PG, CM-DA-SG

Memorando 5.493/2025 - Encaminha Projeto de lei 77-2025

Danilo dos Santos Pinto
TECNICO ADMINISTRATIVO

Datado e assinado digitalmente

Céamara Municipal de Chopinzinho
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Memorando 5.493/2025

De: Danilo P. - CM-DA-PG
Para: PGM - PROCURADORIA GERAL DO MUNICIPIO

Data: 02/10/2025 as 13:21:39

AUTOGRAFO LEGISLATIVO
Senhor Prefeito,

O Poder Legislativo do Municipio de Chopinzinho, Estado do Parana, aprovou o Projeto de Lei n® 077/2025,sem
emenda.

Encaminho o referido projeto para sangéo ou veto, nos termos do Art. 42 da Resolugéo n° 005/2023 (Regimento
Interno da Camara Municipal) e do Art. 54 da Lei Orgénica do Municipio, que dispdem sobre os prazos para sangéo,
veto e promulgacéo das leis municipais.

Para sua ciéncia e acompanhamento, segue o link para consulta ao processo legislativo completo, contendo todas as
informacdes e etapas do tramite: https://sapl.chopinzinho.pr.leg.br/materia/2444

Lidia Posso
Presidente

(Assinado digitalmente)

Assinado digitalmente (emissao) por:

Assinante Data Assinatura
Lidia Posso 02/10/2025 15:58:07 1Doc LiDIA POSSO CPF 024.XXX.XXX-96

Para verificar as assinaturas, acesse https://chopinzinho.1doc.com.br/verificacao/ e informe o cédigo: 51ED-56AD-D9EQ-9B35
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Memorando 1- 5.493/2025

De: Thaise V. - PGM
Para: PGM-AJ/TV - ASSESSORIA JURIDICA

Data: 02/10/2025 as 13:41:08

Thaise Viola
Assessoria Juridica
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Memorando 2- 5.493/2025
De: Danilo P. - CM-DA-PG

Para: Envolvidos internos acompanhando

Data: 03/10/2025 as 10:23:59

Segue em Word

Danilo dos Santos Pinto
TECNICO ADMINISTRATIVO

Datado e assinado digitalmente

Céamara Municipal de Chopinzinho

Anexos:

PLEI_Politica_Municipal_de_Atencao_Integral_a_Saude_e_Qualidade_de_Vida_de_Mulheres_no_Climaterio_e_na_Menopausa_2_.docx
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Memorando 3- 5.493/2025

De: Thaise V.- PGM-AJ/TV
Para: Envolvidos internos acompanhando

Data: 07/10/2025 as 09:04:15

Prezados;

CERTIFICO E DOU FE que o Projeto de Lei n° 077/2025 foi sancionado pelo Sr. Prefeito, tornando-se a Lei n°
4.159/2025, publicada no Diario Oficial dos Municipios do Parana aos 07dias do més de outubro do ano de 2025.

Atenciosamente,

Thaise Viola
Assessoria Juridica

Anexos:
lei_4_159_2025_publicacao.pdf
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07/10/25, 08:12

Municipio de Chopinzinho

ESTADO DO PARANA
MUNICIPIO DE CHOPINZINHO

GABINETE DO PREFEITO
LEI N° 4.159, DE 03 DE OUTUBRO DE 2025- INSTITUI A POLITICA
MUNICIPAL DE ATENGCAO INTEGRAL A SAUDE E QUALIDADE DE
VIDA DE MULHERES NO CLIMATERIO E NA MENOPAUSA NO
MUNICIPIO DE CHOPINZINHO, ESTADO DO PARANA.

LEI N° 4.159, DE 03 DE OUTUBRO DE 2025

Institui a Politica Municipal de Atengdo Integral
a Saude e Qualidade de Vida de Mulheres no
Climatério ¢ na Menopausa no Municipio de
Chopinzinho, Estado do Parana.

O PREFEITO DE CHOPINZINHO, ESTADO DO
PARANA, no uso das atribui¢des que lhe sdo conferidas por
Lei,

Faz saber que a Camara Municipal aprovou o Projeto de Lei
077/2025, de iniciativa da Vereadora Lidia Posso, € eu
sanciono ¢ promulgo a seguinte:

LEI:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Atengdo Integral
a Satde e Qualidade de Vida de Mulheres no Climatério e na
Menopausa, com o objetivo de promover, assegurar e integrar
agOes voltadas a satude fisica, emocional e social das mulheres
na fase do climatério ¢ da menopausa, garantindo seus direitos
fundamentais e a melhoria de sua qualidade de vida.

Paragrafo unico. Para os efeitos desta Lei, consideram-se:

I - climatério: processo biologico de transicdo da fase
reprodutiva para a ndo reprodutiva da vida da mulher,
caracterizado por alteragdes hormonais, fisicas e emocionais,
que inclui a perimenopausa, a menopausa ¢ a pos-menopausa;
II - menopausa: a data da tultima menstrua¢do, reconhecida
retrospectivamente apds doze meses consecutivos de
amenorreia, sem outra causa clinica identificavel.

Art. 2° Sédo diretrizes da Politica Municipal:

I - promogdo de atendimento humanizado, especializado e
multidisciplinar as mulheres no climatério ¢ menopausa no
Sistema Unico de Saude (SUS);

I - estimulo a realizagdo de campanhas, semindrios e palestras
educativas e  informativas para  conscientizagdo ¢
desmistificacdo sobre o climatério ¢ a menopausa, bem como
seus sintomas, exames, diagndsticos e orientagdes;

III - estimulo a participagdo da comunidade na formulagdo e
acompanhamento de politicas publicas voltadas as mulheres;
IV - articulag@o entre as esferas de governo e os setores de
saude, educacdo, trabalho e assisténcia social para assegurar
acdes integradas;

V - incentivo a formagdo, capacitagdo e sensibilizagdo de
profissionais da satde para atender as particularidades dessa
fase;

VI - valorizagdo e fortalecimento da pesquisa cientifica sobre
satde da mulher, com foco no climatério e na menopausa;

VII - desenvolvimento de estratégias para evitar a
discriminagd0 e o estigma enfrentados por mulheres no
climatério e em menopausa tanto no local de trabalho quanto
na sociedade.

Art. 3° Sdo objetivos da Politica Municipal:

I - prevenir e tratar os sintomas e condi¢des associadas ao
climatério e a menopausa, como osteoporose, doencas
cardiovasculares e alteragdes emocionais;

II - promover, junto aos 6rgdos competentes, a sensibiliza¢do e
o apoio para que sejam ampliados os servigos de acesso a
medicamentos, terapias e exames voltados as mulheres no
climatério e na menopausa, no ambito do Sistema Unico de
Satde - SUS;

III - estimular a criagdo de programas de apoio psicossocial e
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menopausa;
IV — fomentar a¢des educativas em instituicdes de ensino e
comunidades para promover uma cultura de respeito e
conscientizagio;

V - apoiar medidas que favoregam a inclusdo e o respeito as
mulheres no climatério e em menopausa, inclusive no ambiente
de trabalho.

Art. 4° Para a consecugdo dos objetivos previstos nesta Lei, o
Poder Publico podera:

I - elaborar planos estratégicos e materiais didaticos para a
realizagdo da politica em ambito municipal;

II - criar indicadores para monitorar e avaliar os impactos das
acles relacionadas a saude da mulher no climatério e na
menopausa;

III - capacitar profissionais da satude para atender as
necessidades especificas das mulheres no climatério e na
menopausa, assegurando formagdo continua;

IV - celebrar convénios ou termos de cooperagdo com outros
orgaos publicos, bem como com instituigdes privadas.

Art. 5° Fica instituida a Semana Municipal de Conscientizagdo
para Mulheres no Climatério e na Menopausa, a ser realizada,
anualmente, na segunda semana de outubro, com o objetivo de
promover debates, campanhas e atividades educativas.

Paragrafo tnico. A data referida no caput deste artigo passa a
integrar o Calendario Oficial do Municipio.

Art. 6° As agdes decorrentes desta Lei deverdo ser
consideradas na elaborag@o e revisdo do Plano Plurianual, da
Lei de Diretrizes Orgamentarias e da Lei Orgamentaria Anual,
de acordo com a competéncia do Poder Executivo ¢ observada
a disponibilidade financeira do Municipio.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

GABINETE DO PREFEITO DE CHOPINZINHO, PR, 03 DE
OUTUBRO DE 2025.

ALVARO DENIS CENI SCOLARO
Prefeito
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LEI N° 4.159, DE 03 DE OUTUBRO DE 2025

Institui a Politica Municipal de Atengédo
Integral a Salide e Qualidade de Vida de
Mulheres no Climatério e na Menopausa no
Municipio de Chopinzinho, Estado do
Parana.

O PREFEITO DE CHOPINZINHO, ESTADO DO PARANA, no uso das atribuigdes que Ihe
sdo conferidas por Lei,

Faz saber que a Camara Municipal aprovou o Projeto de Lei 077/2025, de iniciativa da
Vereadora Lidia Posso, e eu sanciono e promulgo a seguinte:

LEI:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Atengédo Integral 8 Saude e Qualidade de Vida
de Mulheres no Climatério e na Menopausa, com o objetivo de promover, assegurar e integrar
agdes voltadas a saude fisica, emocional e social das mulheres na fase do climatério e da
menopausa, garantindo seus direitos fundamentais e a melhoria de sua qualidade de vida.

Paragrafo unico. Para os efeitos desta Lei, consideram-se:

| - climatério: processo biolégico de transigédo da fase reprodutiva para a nao reprodutiva da
vida da mulher, caracterizado por alteragdes hormonais, fisicas e emocionais, que inclui a
perimenopausa, a menopausa e a pbs-menopausa;
Il - menopausa: a data da ultima menstruagéo, reconhecida retrospectivamente apés doze
meses consecutivos de amenorreia, sem outra causa clinica identificavel.

Art. 2° Sao diretrizes da Politica Municipal:

| - promogédo de atendimento humanizado, especializado e multidisciplinar as mulheres no
climatério e menopausa no Sistema Unico de Saude (SUS),

Il - estimulo & realizagdo de campanhas, seminarios e palestras educativas e informativas
para conscientizagdo e desmistificagdo sobre o climatério e a menopausa, bem como seus
sintomas, exames, diagnésticos e orientagdes;

Il - estimulo a participagdo da comunidade na formulagdo e acompanhamento de politicas
publicas voltadas as mulheres;
IV - articulagéo entre as esferas de governo e os setores de salde, educagéao, trabalho e
assisténcia social para assegurar ag¢des integradas;

V -incentivo a formagéo, capacitagdo e sensibilizagdo de profissionais da salde para atender
as particularidades dessa fase;

VI - valorizagao e fortalecimento da pesquisa cientifica sobre satide da mulher, com foco no
climatério e na menopausa;

VIl - desenvolvimento de estratégias para evitar a discriminagédo e o estigma enfrentados por
mulheres no climatério e em menopausa tanto no local de trabalho quanto na sociedade.

Art. 3° S3o objetivos da Politica Municipal:
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| - prevenir e tratar os sintomas e condigdes associadas ao climatério e 8 menopausa, como
osteoporose, doencas cardiovasculares e alteragdes emocionais;

Il - promover, junto aos 6rgaos competentes, a sensibilizagdo e o apoio para que sejam
ampliados os servigos de acesso a medicamentos, terapias e exames voltados as mulheres
no climatério e na menopausa, no &mbito do Sistema Unico de Satde - SUS;

Il - estimular a criagdo de programas de apoio psicossocial e grupos de acolhimento para
mulheres no climatério e na menopausa;

IV — fomentar agbes educativas em instituicdes de ensino e comunidades para promover uma
cultura de respeito e conscientizagao;

V - apoiar medidas que favoregam a inclusdo e o respeito as mulheres no climatério e em
menopausa, inclusive no ambiente de trabalho.

Art. 4° Para a consecucgdo dos objetivos previstos nesta Lei, o Poder Publico podera:

| - elaborar planos estratégicos e materiais didaticos para a realizagdo da politica em ambito
municipal;

Il - criar indicadores para monitorar e avaliar os impactos das agdes relacionadas a saude da
mulher no climatério e na menopausa;

11l - capacitar profissionais da salde para atender as necessidades especificas das mulheres
no climatério e na menopausa, assegurando formagéo continua;

IV - celebrar convénios ou termos de cooperagédo com outros 6rgaos publicos, bem como com
instituigdes privadas.

Art. 5° Fica instituida a Semana Municipal de Conscientizagdo para Mulheres no Climatério
e na Menopausa, a ser realizada, anualmente, na segunda semana de outubro, com o
objetivo de promover debates, campanhas e atividades educativas.

Paragrafo unico. A data referida no caput deste artigo passa a integrar o Calendario Oficial
do Municipio.

Art. 6° As acgdes decorrentes desta Lei deveréo ser consideradas na elaboragao e revisdo do
Plano Plurianual, da Lei de Diretrizes Orgamentarias e da Lei Orgamentaria Anual, de acordo
com a competéncia do Poder Executivo e observada a disponibilidade financeira do
Municipio.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

GABINETE DO PREFE CHOPINZI@O, PR, 03 DE OUTUBRO DE 2025.

Prefeito

Publicado no Diario Oficial dos Municipios do Estado do
Parana - AMP
SIGPUB - Sistema Gerenciador de Publicagbes Legais
EDIGAO n° 3,319 de O /10/2025
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Memorando 5- 5.493/2025

De: Danilo P. - CM-DA-PG
Para: Envolvidos internos acompanhando

Data: 07/10/2025 as 09:08:39

Favor encaminhar o projeto assinado pelo executivo
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Memorando 6- 5.493/2025
De: Danilo P. - CM-DA-PG

Para: Envolvidos internos acompanhando

Data: 07/10/2025 as 09:09:14

desconsiderar despacho 5

Danilo dos Santos Pinto
TECNICO ADMINISTRATIVO

Datado e assinado digitalmente

Céamara Municipal de Chopinzinho
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